
「夢・目標へ」テーマ：

吉本芸人がナビゲート！

①14：30~15：10 ②15：20~16：00

事前予約制 対象：9歳以上

森井  大輝 選手 大矢  勇気 選手

私たちは「パラスポーツ」への理解
促進と、競技スポーツの楽しさや
その学びの機会を提供することで、
子どもたちの「夢と希望に満ちた
未来」と「優しいまちづくり」を
目指しています。

参加無料

1部
必見！

車いす陸上（短距離）
D2C所属（兵庫県出身・西宮市在住）

パラアルペンスキー
トヨタ自動車所属（東京都出身）

※運動できる動きやすい服装でご参加ください。
※館内用の運動靴を各自お持ちください。
（体育館内は土足厳禁です）

東京2020
パラリンピック
100ⅿ

銀メダリスト

北京2022
パラリンピック
滑降・

スーパー大回転
銅メダリスト

①14：30~15：20 ②15：20~16：10
③16：10~17：00

対象：6歳以上事前予約制 対象：10歳以上事前予約制

スポスポ スポーツ
能力測定会

車椅子バスケ
チャレンジ

トヨタ自動車
陸上長距離部OBによる
「走り方教室」

各回
15名

各回
4名

①14：30~ ②14：40~ ③14：50~
④15：00~ ⑤15：10~
⑥15：20~ ⑦15：30~
⑧15：40~ ⑨15：50~

福本 愛菜
ミサイルマン
西代

女と男

（受付13：00～）

場所

姫路市西延末90番地

ヴィクトリーナ・ウインク体育館
（姫路市立中央体育館）1F 第1競技場

13：30～16：00 
※スポスポ スポーツ能力測定会の３回目のみ17：00終了
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後援：姫路市

パラスポーツ、競技スポーツを体験しよう！

※展示車の車種、グレード、カラー
はイメージです。実際のものとは
異なる場合があります。福祉車両展示

燃料電池自動車

屋外
展示 走行中

CO2排出
ゼロ

2部

※障がいの有無に関係なく参加可能です。
※障がいによっては、一部の種目のみご参加となる場合もあります。
※当日会場に自分で来場できる方に限ります。（介助者同伴可）

早く走れる走り方を学んで、
リレーを体験しよう

運動能力の特徴を知って、
自分向きのスポーツを知ろう

各回
25名

競技用車椅子に乗って、
シュート体験をしよう

トヨタ自動車 陸上長距離部OBの紹介

山藤  篤司
［自己最高記録］
5000ｍ 13分38秒65
10000m 28分14秒85
ハーフマラソン 1時間3分2秒

青木  祐人
［自己最高記録］
5000ｍ 13分36秒93
10000m 27分58秒63
ハーフマラソン 1時間1分32秒

車椅子障害物
体験

車椅子マラソン
チャレンジ

ボッチャ
ダーツ

車椅子で段差や
スロープなど、

障害物走行を体験しよう

ダーツマットに
球を投げて、

合計得点を競おう

競技用車椅子で、
アスリートの記録に
チャレンジしよう
対象：10歳以上

「走り方教室」「スポスポ スポーツ能力測定会」「車椅子バスケチャレンジ」は
応募者多数の場合は抽選となります。

定員〈200名〉になり次第
締め切りとさせていただきます。

ぜひお申込みの上
ご参加ください!

参加申込制

兵庫トヨタ自動車／神戸トヨペット／トヨタカローラ神戸／トヨタカローラ姫路／トヨタカローラ兵庫
ネッツトヨタ神戸／ネッツトヨタゾナ神戸／ネッツトヨタ兵庫／ネッツトヨタウエスト兵庫
トヨタレンタリース兵庫／トヨタレンタリース神戸／トヨタモビリティパーツ 兵庫支社


